
안녕하세요 아름다운동행실버타운입니다.

부드럽게 스치는 바람이 기분 좋은 사월의 아침입니다. 환절기 감기 걸리지 않게 조심하시

고 설레는 이 봄 행복하시기길 바랍니다.

◉ 3월행사

⁎ 3월 7일 (금 요일) 소그룹 나들이 ^_^

⁎ 3월 14일 (금요일) :외부업체 전문 소독 실시

⁎ 3월 21일 생신잔치 (*°▽°*)

(고0팔, 김0이, 노0복, 박0오, 우0순, 우0식, 윤0복, 이0열, 이0술, 임0규)

⁎ 매주 화요일 오후 2:00 화요예배 (외부목사님)

⁎ 매월 4주째 (외부전문업체) - 소방 점검, 전기 점검, 가스 점검 실시

⁎ 3월 25일 운영위원회

⁎ 3월 28일 노인 인권 교육 실시 ( 수급자, 종사자)

<4월 주요 일정>

⁎ 4일, 7일, 11일, 14일, 18일, 21일, 25일 신체인지기능프로그램

맨손체조, 탄성밴드운동, 침상관절운동, 식후 소화촉진 체조

⁎ 1일, 8일, 15일, 22일 치매예방 및 관리프로그램 :

숫자세기를 통한 인지향상, 동화책 읽어 드리기, 노트북을 이용한 인지기능대화하기

⁎ 2일, 9일, 16일, 23일 여가프로그램 (놀이 운동 음악활동)

미로찾기, 오자미던지기, 탁구공치기놀이, 과자따 먹기, 노래자랑하기,

노래 배우기, 손으로 율동하기.

⁎ 4월 10일, 24일 촉탁의 방문 진료

⁎ 4월 11일 벗꽃맞이 소규모 나들이

⁎ 4월 18일 시청 악기 무료 공연

<시설 연락 요청 안내>

⁎ 면회 & 외출은 하루 전날 연락주세요.(❁´ `❁)

◉ 아름다운동행실버타운
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문의사항 : ☎ 054-533-5224, hp 010-3395-7132

생신잔치- 선생님들의 특별공연으로 더욱 빛
났던 생산잔치였습니다.

소그룹나들이를 통하여 행복한 시간이 되셨
습니다.

촉탁의 선생님이 오셔서 어르신 진찰하여 주
셨습니다.

전문 업체 소독실시. 어르신들의 생활공간을
청결하게 하여 드렸습니다.


